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２）領域・教科等の週単位時間数 
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15 5.5 ７ 1.5 0.6 0.6 1.2 0.8 0.1 0.6 0.5 0.3 0.3 １ 35 

600 220 280 60 24 24 48 32 4 24 20 12 12 40 1400 

 

・授業の１単位時間は５０分間 

・日常生活①は２つを足して５０分，１単位時間 

・重度知的障害の生徒は，必要に応じて教科の時間の代わりに自立活動の指導を行うことがで

きる。 

・現場実習は日生１＋職業６でカウントする。（前期１５日間，後期１５日間） 

・この学習時程表は基本形式で，毎月主任者会議で時程の調整を行う。 

 

月 火 水 木 金 

日常生活の指導（朝の会・着替え） 

保健体育 

日常生活の指導（着替え・水分補給） 

作業学習 

※ 

作業学習 

   ※ 

作業学習 

※ 

 

生活単元学習 

 

家庭 

 

 家庭・自活 

作業学習 

※ 

作業学習 

※ 

作業学習 

※ 

生単 

  

職業 

音楽 

 

  美術・情報 

 

日常生活の指導（給食 歯磨き） 

保健体育 

国数※ 

 職業・総合 

作業学習 

※ 

 

 自立活動 

国語※ 

 

数学※ 

特別活動 

 

日常生活の指導（掃除 着替え 帰りの会） 

 


