
４， 学習時程表        〈重度知的障害 単一障害学級〉 

１) 学習時程表(週) 

 

  

８：５０ 

 １ 

  ９：２０ 

     ２ 

１０：００ 

１０：１０ 

１０：３０ 

      ３ 

 

（11:10） 

      ４ 

 

１１：４５ 

１１：５５ 

     ５ 

 

１２：５０ 

１３：００ 

      ６ 

 

１３：５０ 

１３：５５ 

     ７ 

 

１４：３５ 

          

２）領域・教科等の週時間数 

 

 

 

※ 重複障害学級に関しては，各領域・教科の時間に自立活動の指導を行う。 

重度知的障害の生徒は，必要に応じて各領域・教科の時間の代わりに自立活動の時間の指

導を行う。 

月 火 水 木 金 

日常生活の指導（朝の会 着替え） 

保健体育 

自立活動 

 

作業学習 

（※自立活動） 

作業学習 

（※自立活動） 

作業学習 

（※自立活動） 

 

生活単元学習 

 

 家庭 

 

 

 

  

自立活動 

作業学習 

（※自立活動） 

作業学習 

（※自立活動） 

作業学習 

（※自立活動） 

生単 

  

特活 

 

 

日常生活の指導（給食 歯磨き） 

 

 

保健体育 

国数 

 職業・総合 

 

自立活動 作業学習 

国語 

 

数学 

音楽 

  

   美術／情報 

 

 

日常生活の指導（掃除 着替え 帰りの会） 

 

日生 保体 作業 生単 自立 その他の教科・領域 合計 

１０ ５ ７ １ １ ６ ３０ 

Ｂ―高等部―４ 


